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INFORMAZIONI PERSONALI CLAUDIO COCITO 
 

   Via Carlo Girardi 27 – 10095 Grugliasco (TO) 

   333.4139339 

 claudio.cocito@alfasafe.it  
https://www.linkedin.com/in/claudio-cocito-22379778/ 

Sesso M | Data di nascita 18/03/1981 | Nazionalità Italiana  
 

 
ESPERIENZA  PROFESSIONALE   

 

 

 
 

 Responsabile del servizio di Prevenzione e Protezione 
Consulente e formatore in materia di salute e sicurezza sul lavoro 

2019 - oggi 
Ruolo 

 
Attività 

 
 

2013 - oggi 
Ruolo 

 
Attività 

ALFASAFE S.r.l. 
Socio unico ed amministratore 
 
Consulenza in materia di salute e sicurezza sul lavoro 
Agenzia formativa accreditata in Regione Piemonte per la formazione e l’addestramento in materia di 
sicurezza sul lavoro 
 
Libero professionista 
Esperto in materia salute e sicurezza sul lavoro. 
 
Consulente Senior in materia di salute e sicurezza sul lavoro : 

- Valutazione dei rischi e stesura del Documento di Valutazione dei Rischi 
- Valutazione rischi specifici 
- Misurazioni strumentali in materia di igiene del lavoro 
- Collaborazione con la medicina del lavoro 
- Implementazione dei sistemi di gestione OHSAS 18001:2007, UNI INAIL 2003 

 
Formatore ed istruttore pratico in diversi corsi previsti dalla normativa prevenzinale. 
Consulenza e supporto operativo nella gestione di piani formativi finanziati nelle fasi di: 

- Analisi del fabbisogno 
- Progettazione 
- Erogazione 
- Analisi dei risultati e della ricadua formativa 
- Gesione economica 

 
 

2005 – 2012 
Ruolo 

 
Attività 

 
 
 
 

 
 

2002 – 2005 
 
 

Attività 
 
 

2001 – 2002 
 
 

Attività 

DITEK S.a.s. 
Socio ed Amministratore. 
 
Consulenza e formazione alle imprese in materia di : 

- Igiene e sicurezza sul lavoro 
- Igiene e sicurezza alimentare 
- Gestione di rifiuti speciali 
- Privacy 

 
 
ING INSURANCE L.t.d. 
Formatore e analista 
 
Formazione delle reti vendita nel nord-ovest settore previdenza complementare 
Analisi dei rischi sui prodotti ramo vita ed indicizzazione delle tariffe 
 
 
FIAT AVIO S.p.a. (oggi AVIO S.p.a.) 
Impiegato tecnico 
 
Elaborazione dei cicli di lavoro per la produzione dei componenti di motori avionici. 
Analisi dei tempi e metodi 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 
 
 
 

ABILITAZIONI   

 
RSPP 

 
 
 
 
 
 

Formazione  
ed addestramento 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CLIENTI 
 

Consulenza 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formazione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Abilitato quale Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione nei settori : 
- ATECO 4 
- ATECO 7 
- ATECO 9 
 

RSPP incaricato da diverse imprese dal 2008. 
 
Abilitato alla docenza in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro ai sensi del D.I. 6/3/2013 
(in possesso del prerequisito ed il 1° criterio) 
- formazione dei Datori di lavoro, Dirigenti, Preposti e Lavoratori 
- formazione dei Responsabili del Servizio di Prevenzione e Protezione 
- formazione degli Addetti al Servizio di Prevenzione e Protezione 
- formazione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza 

 
Abilitato alla formazione ed addestramento nei seguenti corsi: 
- DPI di III° categoria (compresi anticaduta, APVR compresi gli autorespiratori) 
- Lavoro in quota 
- Lavori con accesso e posizionamento mediante fune 
- Conduzione di carrelli elevatori semoventi con conducente a bordo 
- Addetti antincendio rischio basso, medio, elevato 
- Spazi confinati e sospetti di inquinamento 
- Addetti ai lavori su pali e tralicci  
- PLE con stabilizzatori e senza stabilizzatori 

 
 
 
 
 
 
 
RSPP e consulente sulla salute e sicurezza sul lavoro con esperienza ultradecennale sia nel settore 
privato che pubblico, principali clienti: 

- Sanità 
- Industria metalmeccanica 
- Comparto socioassitenziale 
- Pubblica amministrazione 
- Trasporti e logistica 

 
 
Formatore ed istruttore pratico con esperienza ultradecennale sia nel settore privato che pubblico, 
principali clienti: 

- Sanità 
- Industria metalmeccanica 
- Comparto socioassitenziale 
- Organizzazione eventi e Security 
- Pubblica amministrazione 
- Addetti emergenza del soccorso pubblico 
- Trasporti e logistica 

 
 
 
 

2006  
 
 

Qualifica conseguita 
 
 

2001 
 
 

Qualifica conseguita 

Corso di Laurea in Ingegneria Meccanica  

Politecnico di Torino 
 
28 esami sostenuti 
 
 
Diploma di Perito Industriale Capotecnico 
Istituto Tecnico Industriale Statale PININFARINA 
 
Perito Industriale spec. Meccanica 
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COMPETENZE 

PROFESSIONALI 
 

Formazione  
ed addestramento 

 
 
 

Valutazione dei rischi 
 
 
 
 
 
 
 

Indagini strumentali 
 

 
 

 
 
 
Formatore ed istruttore pratico nella formazione delle squadre di emergenza, nei lavori in quota e su 
fune con attrezzature proprie (tute antincendio, caschi, guanti. simulatori di fiamma, autoprotettori, 
imbracature, funi, ecc..) 
 
 
 
Esperto nella valutazione dei rischi: 
- agenti fisici 
- rischio incendio 
- rischio da atmosfere esplosive (ATEX) 
- spazi confinati e sospetti di inquinamento 
- rischio chimico 
- rischi meccanici 
- rischio biologico 

 
Misurazione dei seguenti parametri con strumentazione propria 
- esposizione al rumore 
- esposizione alle vibrazioni 
- campi elettromagnetici 
- illuminamento e microclima 
- sovraccarico biomeccanico da traino e spinta 
- esposizione a radiazioni ottiche (ROA) 

 
  

 

 

 

 
 
 
 
 

COMPETENZE DIGITALI   
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Lingua madre 

 
 
Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 A2 A2 A2 
  

LIS  C2 - C2 - - 
 Sono in grado di effettuare docenze in Lingua Italiana dei Segni (LIS). 

Competenze comunicative Ottime capacità comunicative maturane in oltre dieci anni di consulenza alle imprese. 
Attitudine al public speaking. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

L’attività professionale e la titolarità di una società con lavoratori dipendenti mi hanno permesso di 
maturare ottime capacità organizzative, imparando ad efficientare organizzazione e produzione delle 
attività di consulenza e formazione. 

 AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

  
 

Sistemi operativi 
 
 

Applicativi 
 

 
Ottima conoscenza dell'ambiente Mac OS 
Buona conoscenza dell'ambiente Windows 
 
 
Ottima conoscenza pacchetto iWork (pages, numbers, keynote) 
Ottima conoscenza pacchetto Office (word, excel, powerpoint) 
Buona conoscenza di Autocad2D 
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PATENTI 

  

 

 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

  

 
 
 

 

 
Volvera, 10.06.2019 
 
 
 
 
 
 

Patente di guida B - automunito 

Dati personali Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Reg. Ue 679/16. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Claudio Cocito 

Claudio Cocito


